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ឱវាទព្រះរទុធចំពពាះស្រ្តីដែលព្រវូព ៀបអាពាហរ៍ិពាហ ៍

(រ ៀបរ ៀងរោយភកិ្ខុ ព្ឿង វុទធី (M.A,Bdh,ITBMU) 

កា រ ៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍ ក្នុងសងគមមនុសស ត្រូវបានរ្វើរ ើងត្របស់មយ័កាល ក្នុងត្បរេសនានា
រៅរលើសក្លរោក្រយើងរនេះ។ 

សមយ័ពុេធកាល ក្ម៏ានកា រ ៀបអាវាហវវិាហមងគលដែ ។រោងតាមឧរគហសូត្រ ក្នុងរមព ីអងគុរ 
និកាយជាភាសាបាលី, ត្ពេះសមាា សមពុេធត្េងប់ានត្បទានឱវាេជាក្ ណីយកិ្ច្ច ែល់ស្រសតីដែលនឹងត្រូវរ ៀប
កា ជាមយួរូសាវ ម ីនិងភា កិ្ច្ចដែលមាន ក្នុង ងវងត់្រួសា ។ 

ររៅរនេះ សូមរ្វើកា រ ៀបរាប ់ នូវពុរទាធ វាេ៥ោ៉ា ងរោយសរងខប ដែលត្ពេះពុេធជាមាច ស់ត្េងប់ាន
ត្តាស់សដមែងេុក្ ក្នុងឧរគហសូត្រ ទាក្េ់ងនឹងក្ ណីយកិ្ច្ច ដែលស្រសតីត្រូវរ្វើរពលមានត្រួសា ។ 

កាលត្ពេះសមាា សមពុេធបានកំ្ពុងរងរ់ៅក្នុងជារិយវន័ ជិរដែនភេទិយ,ត្ារនាេះមាណពមាន ក្់
រ ា្ េះ ឧរគហៈ ជារៅត្បុស បស់រមណឌ ក្រសែឋី បានចូ្លរៅាល់ត្ពេះពុេធ រហើយបាននិមនតត្ពេះអងគឱយ
េេលួភរតរៅថ្ងៃដសែក្។បនាទ បពី់ត្ពេះសមាា សមពុេធត្េងប់ានរសាយច្ង្ហា នរ់ហើយ,ឧរគហមាណពបាន
អារា្នាត្ពេះអងគ ឱយត្បទានឱវាេមយួចំ្ននួ ចំ្រពាេះស្រសតីដែលនឹងត្រូវរ ៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍ ក្នុងរពលឆាប់
ខាងមុខ។ 

រពលរនាេះត្ពេះពុេធត្េងប់ានសដមែងត្បា ពធចំ្រពាេះស្រសតីដែលនឹងត្រូវរ្វើជាភ ោិរររនាេះថា«អនក្របបី
បំរពញនូវក្ ណីយកិ្ច្ចទាងំ៥ោ៉ា ង»រឺ៖ 

១. (ក្)ត្រូវរត្កាក្ពីត្ពលឹមមុនសាវ ម ី

(ខ)ត្រូវចូ្លែំរណក្រត្កាយសាវ ម ី

(រ)ត្រូវរ ៀបចំ្រំររាងជារត្សច្ សត្មាបក់ា ង្ហ  

(ឃ)ត្រូវរ្វើកា ង្ហ  រោយលែនិង កី្រាយ និង 

(ង) ត្រូវនិោយពាក្យដអែមដលាម ោក្ស់ាវ ម។ី 
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២. មានមាែ យ ឪពុក្ សមណៈ និងត្ពាហាណ៍  បស់សាវ មអីនក្។ែូរច្នេះ អនក្ត្រូវថាវ យបងគំ រា ព វនាទ  
ចំ្រពាេះអនក្ទាងំរនាេះ។ 

៣. មានក្មាក្  ,អនក្រ្វើកា ង្ហ   បស់សាវ មអីនក្។ែូរច្នេះ អនក្ត្រូវពិនិរយ និងអែល់ឱយពួក្ររ នូវវរថុចបំាច្់
នានា។ 

៤.មានឈ្នួលបរត្មើ  បស់សាវ មអីនក្។ែូរច្នេះ អនក្របបែឹីង នូវអវីដែលត្រូវបានរ្វើ និងអវីដែលមនិទានត់្រូវ
បានរ្វើ និងរបបអីែល់មាូបអាហា  ែល់អនក្ដែលមានជមៃ។ឺ 

៥.សាវ ម ី  បស់អនក្នឹងបាននាមំក្នូវវរថុរអសងៗ ែូច្ជាត្េពយសមបរតិ ត្សូវ អងក  និងមាសត្បាក្ ់ជារែើម។
ែូរច្នេះ អនក្ត្រូវ ក្ាេុក្ បស់ទាងំរនាេះ ឱយបានលែ និងមានសុវរថិភាព រហើយមនិត្រូវខជេះខាជ យ បស់
ទាងំរនាេះរ ើយ។ 

ត្បសិនរបើអនក្បានបំរពញក្ ណីយកិ្ច្ចទាងំ៥រនេះ រហើយ,អនក្នឹងបានរក្ើរ ក្នុងឋានសួរប៌នាទ បពី់
ម ណភាពរៅ។ 

ទាងំរនេះជាឱវាេ  បស់ត្ពេះពុេធចំ្រពាេះស្រសតី ដែលនឹងរ្វើជាភ ោិររ។ របើស្រសតីជាភ ោិទាងំឡាយ បាន
យល់ែឹងនូវពុរទាធ វាេ៥ោ៉ា ងរនេះរហើយ យក្រៅត្បរិបរតិតាម រងប់ានច្ត្មុងច្រត្មើន ត្រជាក្ត់្រជំ ក្នុង
សងគមត្រួសា ជាក្ជ់ាមនិខាន៕ 

 

ច្បរ់ោយសរងខប 

 


